T R A 1 T E U =

Cuisinier € Pitissier

6 place de la libération
71450 BLANZY
038568 06 06
nec-traiteur@orange.fr
www.nec-traiteur.com

f JO)in




M=

T R A T T E U R

Cuisinier @ F é—h’ﬁﬁiéf

Spécialiste de la restauration événementielle et de la régie d'événements, nous vous
accompagnons pour l'organisation et la gestion de vos repas et de vos réceptions, ainsi
que dans votre quotidien avec nos plats cuisinés a emporter.

Vous pouvez compter sur nous pour tous types de réceptions événementielles, mariages,
repas d’affaires ou de famille.

Nous vous garantissons une cuisine élaborée avec soin et dans la recherche constante
du parfait accord entre saveur et qualité.

COMMENT CA MARCHE ?

Vous pouvez réserver vos plats par teléephone, par mail ou directement en magasin au
moins une semaine a l'avance.

Tous les weekends nous proposons une suggestion : plat et dessert composés de
produits de saison et des menus a chaque féte. Nous vous invitons donc a nous retrouver
sur les réseaux sociaux pour suivre toute notre actualité.

n NEC Traiteur - Cuisinier & Patissier
r@ @nectraiteur

Nos conditions générales de ventes et la liste des allergenes sont consultables en ligne
sur notre site internet.




Navette Sélection au Rillette de Canard ............oocoooiiiiiiiieeee e 1,10 €

Briochain Graines au Rillette de Crabe .......cccoovvvviiiiiiiiiiiiieceeeeeeeeeeecee 1,10 €
MiNi BUIrger VEETAIIEN ..o, 1,10 €
BOUCNEE CrEVEIIE ... 1,65 €
Tartelette AU BEIGET ... 1,65 €
Toast au SAUMON FUME MaiSON ..ccoiiiiiiiiiieeee e 1,65 €
TrUFFE €N CROU oo 1,65 €
Mini Wrap aux Legumes, au Poulet ou au Saumon FUME ..o 1,65 €
EMOLION FOIE GIas ....ocooiiiiiiiee et 1,65 €
Carpaccio de Boeuf en Pain aux CEréales ............cocoiiiioiiiiiiiiceceeeeeeee, 1,65 €
Moelleux Citron et Oeufs de TrUIte ... 1,65 €
Mini Panier AUVEIGNGAT ... ... 2,20 €
fl ) LES VERRINES
Espuma (Betterave Rouge, Mascarpone, Framboise et NOISEtte) ..........ceeeeveevecvenene. 1,65 €
Dubarry (Crémeux de Chou-Fleur et Pétales de Jambon Cru) .............eeeeeeeereeennn. 1,65 €
Estivale x (Gaspacho de Tomate €t CREVIE FIAIS) ..........oeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeereeeereeeeeseeeeeeseesseseeens 1,65 €
Nordique (Saumon Fume et Fromage FraiS)........oiiiiiiiiiiiiiieiceeee 1,65 €
St Jacques * (Carpaccio de Saint JacqQues et VItEIOE) ...........ccweeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeennnne. 1,65 €
Tiramisu = (Mascarpone au Parmesan, Tomates Séchées et Croutons) ........................ 1,65 €
Clamart (Petits Pois, Magret de Canard, Tomates Confites et Crumble) ......................... 1,65 €
Hivernale x (Ecrase de Potiron et Brunoise de Marron) ..o, 1,65 €
& ) LES BROCHETTES
Ibérique (Chorizo €1 OlIVES) oot 1,35 €
Cavaillon * (Melon et JAmbOn CrU) oo 1,35 €
Italienne (Tomate Cerise, Jambon Cru et MOzzarella) ............eeeeeeeeeeceereeeeereererenenne, 1,65 €
TrHLlOQIE CRArCULIEIE ... 1,65 €
Croquante = (Raisin Caramelisé et Magret FUME) oo, 1,65 €
Des iles (Crevette Maring@ €t ANGNEAS ROLI) ..........oeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeveeeseesseesseessessssssseen 1,65 €

*Produit disponible selon sa saisonnalité
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TArtare A SAUMON ...oooeiiiiiiiiiieeee ettt e e e eeeeeeee e 1,65 €
Périgourdine = (Magret de Canard, Fromage de Chévre, Grenade et Miel) ................... 1,65 €
Tartare de Saint Jacques CItIONNE ........cooiiiiiiiiiiiii it 1,65 €
Cheesecake (Fromage Citronné, Aneth, Oeuf de Truite et Biscuit Salés) ........................ 1,65 €
Gravelax Charolais (Boeuf Marine au Sirop d'Erable et Creme au Raifort) ... 2,20 €
Tataki de Thon (Thon Mi-Cuit Marine et Sesame Grille) ... 2,20 €

&» | ES PIECES CHAUDES

GOUGEIE .ttt 0,60 €
IMINT CrOQ IMIONSIBU ...ttt 1,65 €
MINTHOT DOQ ..o 1,65 €
Brochette de Poulet TaNAOONT ............ooooiiiiiiiiceceeeeeeeeeeee e 1,65 €
GYO0ZA AU POULBT ..o 1,65 €
SAMOSA QUX LEGUIMES ... 1,65 €
SAMOSA AU POULBT ..ot 1,65 €
Crevette PAN@E COCO  ............ocoooiiieoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 1,65 €
Croustade A'ESCArgOL ..o 1,65 €
Beignet de Fleurde COUIrgette ..o 1,65 €
Cassolette de Chair de Grenouille en Persillade ...................ocooooiiiiiiiiiiieee, 2,80 €
MINT BUFIGET ...ttt 2,80 €
PEtitS SAIES (165 TOOG) ... 3,30 €

*Produit disponible selon sa saisonnalité



A PIECES FROMAGERES

=T U (o) T e (=X O aT= 1V (= TR 0,70 €
Brochette de COMEE € FIUItS SECS .....c.ooiviiiiiieieeeeeeeeee e 1,10 €
CaliSSON AU ROGUETOIT ...t 1,10 €
CUILLEIE FIOMAGEIE ... 1,65 €
Sphere Normande (Chantilly de Camembert et Des de Lard) ..., 1,65 €

g8 A PARTAGER

Ardoise de Charcuteries €t FrOMageSs ........c.oooiiiiiiiiiiiiiiiiiiieee 7,50 €/pers
Jambon Cru, Jambon Persillé, Saucisson Sec, Chorizo, Comté, St Nectaire, Condiments et Fruits Secs Assortis

Petit Pain SUIPriSe (40 8 45 PDIECES) .ovoviiiiiiiiieiieeeeeeeeeeeeee e 35,00 €
Grand Pain Surprise (60 a 65 PDIECES) w..eiviiiiiiiiiiii i 40,00 €

DES ANIMATIONS POUR VOS RECEPTIONS :
Découpe de Jambon Ibérique, Decoupe de Saumon Gravlax, Cuisson sur Plancha::
Noix de Saint Jacques, Brochette de Canard et Abricot, Brochette de Poulet Maring,
Brochette de Boeuf, etc.

Pour plus d'information contactez nous !

LES MIGNARDISES Commande de 10 pieces minimums pour les verrines
TUILES AUX AMANGAES. ...ttt 0,95 €
Y TR T I T =1 (o = U 1,10 €
CANNEBLE ..o 1,10 €
(3 10 11 R RRRT 1,10 €
Mini Tartelette aux FruitS de SAiSON ...........cooiiiiiiiiieeeee e 1,65 €
IVIINT ROYAL - 1,65 €
MINT PArIS BIrEST .o 1,65 €
ChOU CraqUELIN ... 1,65 €
YT Y=o = | T 1,65 €
1Y/ F=To7=] (o] IR U PRSPPI 1,65 €
Verring 3 COCOLAt ........c.oiviii e 1,65 €
Verrine FramboiSe ROCNEI COCO ........ocvviiiiiiiiiceieeeeeeee s 1,65 €
Verrine Crumble Citron MEriNQUE ... 1,65 €
Mini Salade de FruitS MaiSON ..........c.ooviiiiiieeeeeeeeeeeee e, 1,65 €
MiNi CremMeE BIULEE ........ooviieiiiiieoeeeeeeeeee e 1,65 €

Conseil : Pour un apéritif prévoir 6 piéces salées par personnes
Pour un cocktail dinatoire prevoir 10 a 12 pieces salées et 4 sucrées.



ENTREES

Paté Croute FranC COMIOIS ..........ocoiiiiiiiie ettt 3,85 €
Terrine aux Légumes Frais, MOUSSELINE ..o 3,85 €
Terrine d’ECreVviSSes @U WHISKY ........c.co.oviiiiiiiceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 5,40 €
Atoll Clamart (Petits Pois, Magret de Canard, Tomates Confites et Crumble) ............... 6,00 €
Tartare de SAUMON ...oooiiiiiiiiieeeeee e e e e e e e eeeeas 6,10 €
Sablé Terre et Mer (Sable Parmesan, Mascarpone, Poireaux et Saumon Fume) ........... 6,50 €
Saumon Gravlax Maison et sa Creme CitrONNEE ..........c.cccoovviiiviiiiiieiiieeeeeeeeeeeeeee 6,40 €
Terrine de Caille @UX RAISINS ..ot 6,70 €
Atoll Terre et Mer (Crevettes, Légumes Croquants, Mascarpone et Lard) ..................... 7,00 €
Tartare de Saint JAaCqUES CItTONNE ...........ccooviviiiiiiieccee e 7,20 €
Terrine de Pigeonneau Trompettes €t CEPES ... 7,20€
Feuillantine aux Escargots de Bourgogne (5 ESCargots) @ oo, 7,70 €
Douzaine d'Escargots de Bourgogne au Beurre Persillé @ ..., 9,00 €
Tourte aux Lactaires et aux Chanterelles @ .........c.oooooiioiiiiieeeeeeeeeee 10,00 €
Arlequin de Pigeonneau, BlOC FOIS Gras ..............ccccoooiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeee 10,50 €

Foie Gras de Canard Frangais Maison au Monbazillac (Tranche de 509).................... 12,00 €



@PC POISSONS

Fondant d'Ecrevisses, Coeur Safrané

Dos de Cabillaud et son Crumble, Coulis Tomate
Feuilleté au Saumon, Creme a ['Oseille

Rouget Barbet Cuit a l'Unilatéral, Sauce Homardine
Pavé de Sandre Sauce Acidulée

Omble Chevalier, Sauce Champagne

Noix de Saint-Jacques, Emulsion Chou-Fleur

Filet de Saint Pierre Roti au Cidre

Meédaillon de Lotte, Jus de Viande

Queue de Langouste, Sauce Nantua




@& \IANDES

Filet Mignon de Porc, Sauce Moutarde a 'ANCIENNE ...........coooiiiiiiiiiiiiiiiiii, 7,60 €
Filet de Volaille, SAUCE VIN JAUNE ......oooviiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeee e, 8,70 €
Supréme de Pintade, SAUCE FOIE Gras ...t 8,70 €
Soufflay de Pintade farcie Cepes et Bolets, Sauce Poularde ..............cococoiiiiiiiin. 8,95 €
Ballotine de Volaille auX GirOlleS ........cooovviiiiiiiiieeee e 9,05 €
1/2 Magret de Canard, Figues Réties et Jus de CUISSON .......ccocooiiiiiiiiiiiiiiiiecce 9,15 €
Cuisse de Lapin @la BIEIe ..o 9,35 €
Palet de Veau, SAuCe aUX MOTIIES ........ccooiiiiiiiiiece e 9,35 €
Caille Farcie aux PetitS LEQUIMES ...........c.oovimiiiiiiieeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e, 9,70 €
Carré d’Agneau en Croute de Pistache, Jusde Viande ... 9,90 €
Boeuf en Croute, JUS REAUIT .........ocooiviiiiieceeeeeeeeeeee e, 13,20 €
Cuisse de Canard CONFITE .............coiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e, 13,20 €
Souris d'Agneau Confite, JuS de CUISSON .............cocooviviviiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeee, 13,20 €
Tournedos de Filet de Boeuf, JUS REAUIt ...............c.ooooviiiiiiiiiiieeeeeeeee. 16,50 €

520 ACCOMPAGNEMENTS

CrEPES VONASSIENINES ...ttt 2,75 €
PUIEE de PAtate DOUCE ......ooeiiiiiiiiieieieeeeee et eeeeennneeas 2,75 €
Purée de Pomme de Terre au TRYM ..o, 2,75 €
Gratin DaUPNINOIS ..o 2,75 €
ECrase de BLeU ' ANTAN * .o 2,80 €
Poélée de Chataignes et GIrOLleS * ............cocoooviiiiooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee 3,30 €
Poélée de LEQUMES A€ SAISON ..ottt 3,30 €
Pommes de Terre Roéties a ['Huile d'Olivesetau Thym ..., 3,30 €
Purée de Carotte au ROMAIIN .............cooiiiiiiicieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e, 3,30 €
RISOTO ..ttt 3,30 €
RIiZ QUX PetitS LEQUMES ... i 330 €
ROSACE AE CNAIOME ..o 3,30 €
PatatesS DOUCES ROLIES ..........c.ooiiiiiicececee e, 4,40 €

*Produit disponible selon sa saisonnalité



é LES PLATS REGIONAUX —

Saucisson Beaujolais
Blanquette de Veau
Cogau Vin

Boeuf Bourguignon
Paella

Lasagnes Bolognaises ou Saumon et Epinards
Tartiflette

Poulet Basquaise
Couscous Royal
Cassoulet

Choucroute (5 viandes)

Commande de minimum 10 personnes.

VOUS SOUHAITEZ ORGANISER UNE RECEPTION MAIS VOUS MANQUEZ DE MATERIELS ?
N'hésitez pas a nous contacter | Notre matériel de réceptions est disponible en location :
remorque frigorifique, tables, chaises, mange debout, vaisselle, nappage, tireuse a biere,

barnum, chapiteaux, etc.
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LOUEZ-MOI 03 8568 06 06
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& | GATEAUX & ENTREMETS

BY Z AN T N e 3,60 €
Fond de Dacquoise, Bavaroise Chocolat

AP T O L E e 3,60 €
Geénoise, Bavaroise Vanille, garnie aux Fruits de Saison

DACQUOISE NOISETTE | e 3,60 €
Fond de Dacquoise, Mousseline Noisettes

FLEURDE GUERANDE | e 3,60 €
Biscuit Caramel, Mousse Chocolat, Ganache Caramel-Fleur de Sel

FIGUE VANILLE e 3,60 €
Sable Breton, Bavaroise Vanille, Insert Figue

GOURMAND CARAMEL e 3,50 €
Biscuit Madeleine, Croustillant Speculoos, Crémeux Caramel, Mousse Chocolat Blanc-Vanille
HA T e 3,560 €
Brownie, Feuillete Praline, Mousse Chocolat et Crémeux Passion

L AURINE e, 3,60 €
Biscuit Chocolat, Ganache Chocolat Noir, Mousse Chocolat Lait et Cremeux Chocolat Blanc
LIBERTE . oo 3,50 €
Biscuit Citron, Praliné Feuillete, Cremeux Praline et Cremeux Citron

ROY AL CHO C O L AT e 3,60 €
Succes Amande, Feuilleté Pralineé, Mousse Chocolat

ROY AL CARAMEL e 3,50 €
Biscuit Amande et Mandarine, Paillete-Feuillete Caramel, Mousse Chocolat Lait Caramel
TUTTI-PASSION 350 €

Biscuit Cuillere, Mousse Passion et Fruits Frais



Tarif a la part, Disponible en patisserie individuelle.

Tarte aUX FruitS d@ SAISON ......oiiiiiiiiiiee e, 2,80 €
Tarte Amandine aux Poires, Mirabelles ou Myrtilles * ... 2,80 €
Tarte au ChocColat-Praling ...........ccoooviiiiioieeeeeee e, 3,60 €
Tarte au CitronN MEINQUEE ...........cooiiiiiiiiiiiiiic e 3,60 €
Mille-Feuille Classique ou aux Fruits de SaiSON ..............ccccoeviiiiiiiiiiiiiiiiiceeeeeeee 3,50 €
Panna Cotta au Chocolat Blanc et Coulis aux Fruits de Saison ...............cc.ccccocoevvveinn. 3,50 €
Cheesecake aux FruitS de SAiSON .......ccooiiiiiiiiiiieeee e 3,50 €
PAKIS-BIEST ... ..ot 3,50 €
Eclair Cragquelin Chocolat Blanc et FramboiSes ...........ccocooiiiiiiiiiiiiiciiee 3,60 €
Chou Craquelin Vanille et Caramel Beurre Salé ..., 3,50 €
Pavlova aux FruitS de SAISON ... 3,50 €
Charlotte au Chocolat ou aux Fruits de SaiSON ..............c.oooviiiiiiiiiieceeeeeeeee, 3,50 €
Nougat Glace et son Coulis de FruitS ROUJES ............cccoooiiiiiiiiiiiiii, 3,60 €

*Produit disponible selon sa saisonnalité

UNE ENVIE PARTICULIERE ?
Pieces Montees Personnalisees, NumberCake, ..
N'hésitez pas a nous partager vos idees pour créer le gateau qui vous plait |




NOUS POUVONS AUSSI VOUS PROPOSER

NOS
EQUIPES

LOGISTIQUE

—

| NOS
AMBIANCES

STRUCTURES

6 place de la libération 71450 BLANZY
03 8568 06 06
_ nec-traiteur@orange.fr
Cuisinier ) Pitissier www.nec-traiteur.com f in
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